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Nieuwenbroek, Ard I Depressieve leerlingen - EAN 9789079596195 

Geachte heer/ mevrouw, 

Bovenstaande titel is onlangs op aanschafinformatie aangeboden aan de openbare bibliotheken. 
Hieronder vindt u de recensietekst, zoals d ie door NBD Biblion is gepubl iceerd. 

Depressieve leerlingen/ Ard Q. Nieuwenbroek. - Esch : Ouirijn, 20 13. - 94 pagina's; 2 1 cm 
(Praktijkboek) . 
Basistheorie en praktische handreikingen voor het omgaan met depressieve jongeren in het 
onderwijs: toegankelijke informatie voor leraren en ouders over stemmingsstoornissen en 
kenmerken die daarmee zodanig gepaard gaan, dat er gesproken kan worden van een depressie. 
Vaak staat een depressie niet op zichzelf en gaat die gepaard met andere 
stemmingsstoornissen als angst, paniek, (ernstige) problemen met gedrag of leren. Bij veel 
jongeren met depressieve klachten valt het op dat zij 'leeggegeven' zijn: hun geven is n iet 
gezien noch ontvangen (kunnen worden) door belangrijke derden, vaak een van beide ouders. In 
d it indruk makende praktijkboek wordt niet enkel theorie gepresenteerd, maar worden ook tal 
van reële casussen uit de praktijk beschreven, met voorbeelden die bijna alle jongeren laten 
zien die een gemankeerd(= n iet positief) zelfbeeld hebben ontwikkeld. Met name het vierde 
hoofdstuk, een overzicht van affectieve, cognitieve, motivationele en secundaire signalen, 
b iedt handvatten voor signalering (thu is en op school) en vormt een SOS -baken om deskundige 
derden in te schakelen. Belangrijke uitgave met verwijzing naar verdere l iteratuur voor ouders 
en leerkrachten in het basis - en voortgezet onderwijs. 
Recensent: Mart Seerden 
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